
 

 

Rouwcafé: Kijken is een kunst 

        30 Maart Inloophuis de Boei van 14.00 -16.00 uur 

Op 30 maart a.s. gaan we onder leiding van Sanne 
Hoogeveen* aan de hand van een kunstwerk in 
gesprek over wat beeldende kunst voor ons kan 
betekenen. Hoe kijk je nu eigenlijk naar beeldende 
kunst? En kunnen we er gelukkiger van worden? Wat 
kan het voor je betekenen als je rouwt om een 
dierbare? En je dagen gevuld zijn met gemis en 
verdriet? 

Kunst kan een toegevoegde waarde hebben voor de 
belevingswereld, het inspireert, prikkelt de zintuigen 
en hersenactiviteit en het kan rust en afleiding 
bieden. We gaan deze middag met elkaar in gesprek 
over een kunstwerk. We onderzoeken wat er te zien is 
en gaan hier dieper op in. 

Sanne maakt gebruik van een methode die is gebaseerd op Visual Thinking 
Strategies (ontwikkeld in het Museum of Modern Art, New York). Deze methode 
leert je kunst beter te begrijpen zonder dat je enige achtergrondkennis nodig 
hebt. Iedereen kan en mag iets vinden van beeldende kunst, ongeacht je 
achtergrond. Kunst is namelijk voor iedereen! 

Het kunstwerk is speciaal geselecteerd uit het depot van Kunstuitleen 
Rotterdam. 

*Sanne is grafisch vormgever, docent beeldende kunst en verzorgt de 
communicatie en educatie bij de Kunstuitleen Rotterdam. 

We nodigen u van harte uit om aan deze bijzondere middag deel te nemen. 

Tijd en locatie: 30 maart 2023 van 14.00 – 16.00 uur, Inloophuis de Boei, 
Weimansweg 70-72, Rotterdam 

Toegang is gratis. Aanmelden is verplicht  
via 06 12 58 59 42 / EvLeenen@stichtinghumanitas.nl  

of 010-215 28 55 / janny@inloophuisdeboei.nl    
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